
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
(обязательная информация для потребителя размещена на упаковке)

®Бифилар
Биологически активная добавка к пище

Способствует нормализации
микрофлоры кишечника                                                                                                  

     Нормальная микрофлора кишечника является одним из барьеров защиты организ-
ма от вторжения инфекций, формируя так называемый «кишечный иммунитет». Она
также подавляет жизнедеятельность «опасных» микроорганизмов, не допуская их
массового размножения. В настоящее время доказано, что кишечной микрофлорой
синтезируется значительное количество наиболее важных витаминов (В1, В2, В6, РР,
фолиевая кислота и др.). Основу нормальной микрофлоры кишечника составляют
бифидо- и лактобактерии, которые регулируют ее количественный и качественный 
состав и поддерживают свое оптимальное соотношение. И пока в организме соблю-
дается баланс, задуманный природой, мы защищены от многих неприятностей. 
Бифидо- и лактобактерии способствуют нормальному функционированию пищева-
рительных ферментов. Вырабатывая молочную кислоту, они создают в кишечнике 
кислую среду, тем самым способствуя всасыванию витаминов, микро- и макроэле-
ментов. А преобладающая полезная микрофлора затормаживает процессы старения.
     Прием антибиотиков, стрессы, неправильное питание отрицательно влияют на
микрофлору кишечника, в результате нарушая ее баланс. Это может негативно ска-
заться на состоянии организма: дискомфорт в животе, вздутие, снижение или от-
сутствие аппетита, понижение общего иммунитета организма. Также это может от-
разиться и на внешнем виде, вплоть до аллергических высыпаний. 
     Поддержать нормальную микрофлору поможет «Бифилар» – современный син-
биотик, объединяющий в каждой капсуле полезные свойства бифидо-, лактобакте-
рий и пребиотика.
     «Бифилар» способствует:

     Преимущества препарата
     ● Полезные бифидо- и лактобактерии попадают в толстый кишечник в неизменном 
виде и начинают действовать непосредственно в месте назначения, так как заключены 
в специальные микрокапсулы, которые не разрушаются в кислой среде желудка.
     ● Современный синбиотик: сочетание пробиотика (бифидо- и лактобактерии) и 
пребиотика;
     ● Удобство приема – 1 раз в день;
     ● Можно принимать детям с 3-х лет;
     ● Не требует хранения в холодильнике.

    
     ● нормализации микрофлоры кишечника;
     ● росту собственных «полезных» бактерий;
     ● укреплению иммунитета.
      
    

Информация о действующих компонентах 
и их свойствах

     Состав (на 2 капсулы): фруктоолигосахариды, капсула (целлюлоза), мальтодек-
8 стрин рисовый (носитель), Bifidobacterium longum – не менее 1×10 КОЕ, Lactobacillus 

8acidophilus – не менее 1×10  КОЕ, стеарат магния (агент антислеживающий).



    Бифидобактерии (Bifidobacterium longum) ускоряют переваривание белков, жиров, 
стимулируют перистальтику кишечника, участвуют в синтезе и всасывании витаминов 
группы В, витамина К, фолиевой и нуклеиновых кислот, способствуют синтезу 
незаменимых аминокислот. Они стимулируют синтез иммуноглобулинов, что играет 
важную роль в формировании общего иммунитета человека.
    Лактобактерии (Lactobacillus acidophilus) составляют значительную часть микро-
флоры кишечника. Вступая во взаимодействие с другими микробами, лактобактерии 
продуцируют собственные антибиотики и вырабатывают биологически активные
вещества, регулирующие многие функции организма.
    Пребиотик (фруктоолигосахариды) стимулирует рост как собственных, так и 
поступивших извне бифидо- и лактобактерий, что способствует нормализации балан-
са микрофлоры кишечника. Кроме того, он обладает всеми свойствами пищевых во-
локон – способствует поддержанию функционального состояния желудочно-кишеч-
ного тракта в норме.

 

    Рекомендации по применению: детям от 3 до 14 лет – по 1 капсуле 1 раз в день 
перед едой. Возможно растворение содержимого капсулы в теплой воде, молоке или 
йогурте. Взрослым и детям старше 14 лет – по 2 капсулы 1 раз в день перед едой. 
Продолжительность приема – от 15 до 30 дней. При необходимости прием можно 
повторять каждые 3-4 месяца.

БИФИЛАР

    Цветные рекламные буклеты о продукции компании «Эвалар» вкладываются в 
потребительские упаковки каждой пятой партии.

    «Бифилар» тағамға қосатын биологиялық белсенді қоспасы пробиотикалық микроағ-
залардың көзі ретінде ұсынылады.
    Шығарылу формасы: 0,5 г-нан 30 капсула.
    ТШ 9100-336-21428156-15
    Мемлекеттік тіркеу туралы куəлік: 20.10.2015 жылғы № RU.77.99.32.003.Е.009679.10.15
    Құрамы (2 капсуласында):  фруктоолигосахаридтер, күріш мальтодекстрині, Bifidobacterium 

8 8longum – 1х10  КОЕ кем емес, Lactobacillus acidophillus – 1х10  КОЕ кем емес, магний стеараты
(нығыздалуға қарсы қоспа).
    Қолдану жөніндегі кеңестер: 3 жастан 14 жасқа дейінгі балаларға тамақтанар алдында күніне 
1 рет 1 капсуладан. Капсуланың ішіндегіні жылы суға, сүтке немесе йогурке езіп беруге болады. 
Ересектер мен 14 жастан асқан балаларға тамақтанар алдында күніне 1 рет 2 капсуладан. 
Қабылдау ұзақтығы 15 күннен 30 күнге дейін. Қажет болса қабылдауды əр 3-4 ай сайын қайта-
лауға болады.   
    Қарсы көрсетілiмдер: өнiмнiн қомпоненттеріне жеке төзiмсiздiк, жүктілік, бала емізу кезеңі.
Қолданар алдында дəрігермен кеңескен жөн. ББҚ пайдаланар алдында педиатр дəрігермен 
кеңескен жөн. Дəрі-дəрмек қүралы болып табылмайды.
    Жарамдылық мерзімі: 2 жыл. 25°С-тан аспайтын температурада сақтаңыз. 
    Дəріханалар желiсi жəне арнайы дұкендер, сауда желiсiнiң бөлiмдерi арқылы сатылады.
    «Эвалар» ЖАҚ Ресей, Алтай өлкесі, 659332, Бийск қ., Социалистік к-сі, 23/6.
    Организация, уполномоченная на принятие претензий от потребителей в Казахстане: РА «Мед-
ФарМаркет», г. Алматы, ул. Джамбула, 231, оф. 28, тел: 8 727 379-33-20.
    Қазақстанда тұтынушылардан шағым-талаптар қабылдауға уəкілетті ұйым: «МедФарМаркет»
ЖА (жарнама агенттігі), Алматы қ., Жамбыл к-сі, 231, 28-кеңсе, тел: 8 727 379-33-20.

Текст листка-вкладыша подтвержден Добровольной сертификацией.

Тағамға биологиялық белсенді қоспа
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